Simona Dragan

Cioran si mitul trupului

firmand, la un moment dat, ca ,la

unii, totul, absolut totul, tine de

7 fiziologie; trupul le e gindirea, gan-

direa le e trupul”, filosoful face de

fapt o declaratie indirecta despre sine, ca si in alte
situatii, in care pasiunea pentru anumiti autori
sau referirile la acestia se explica printr-o logica a
identificarilor des intalnita la Cioran: ,(despre
Saint-Simon) Nici o inclinatie catre abstractiune,
niciun stigmat clasic in cazul lui; aflat la nivelul
imediatului, el este spiritual prin simturile sale,
s1, daca adesea e nedrept, nu-1 niciodata neadeva-
rat” (S, 22); ,,Prin Baudelaire, fiziologia a patruns

in poezie, iar prin Nietzsche — in filosofie. Prin e,
dereglarile organice s-au transfigurat in cant si
concept. Chinuiti de boala, le-a fost scris sa-i inno-
bileze acesteia destinul” (SA, 12)

In aceasta ilustrd companie intelectuala,
Cioran continua pe parcursul intregii sale vieti
consideratiile, lamentarile sau calomniile despre
corp, in idei ce traduc o reactie indiscernabila de
iubire-ura fatd de sine, viatd si lume: ,,Cand te
gandesti ca de atata vreme nu fac decat si ma
ingrijesc de propriul meu cadavru, straduindu-ma
sa-1 carpesc, in loc sa-1 arunc la gunoi, spre binele
amandurora!” (S, 110), afirma la batranete, dez-
gustat, altd data, ca si in ceea ce-1 priveste, de
,babutele” care umplu parcul, ,tinute in viata cu
tratamente si operatii” (MA, 148).

Privind in urma insa, biografia sa empirica
demonstreaza, cum spuneam, o sistematica risipi-
re, in ciuda ,,mostenirilor” materne la care se refe-
ra recurent de-a lungul vietii si care induc o falsa
impresie de damnare. Insomniile, reumatismul,
chiar accesele de ,ramolisment”, (cum singur a
numit primele semne, cu aproape 30 de ani inain-
te de declansare, ale Alzheimer-ului), se pot expli-
ca prin alegerile gresite facute in prima tinerete:
abuzul de somnifere, excitantele, baile reci de
picioare in noiembrie, ,in apa inghetata a raului
ce curgea langa casa noastra” (C, III, 31). Initiat
prematur in tainele corpului bolnav, lui Cioran nu
11 mai ramane decat aceasta unica sansa: de a le
capitaliza in folosul filosofiei si al scriiturii sale.
De aici un pregnant fond organic al gandirii ciora-
niene, care va reprosa constant filosofiei escamo-
tarea adevarurilor despre om si care va pune
inclusiv concepte clasice precum constiinta,
Dumnezeu, realitatea, fiinta, in relatie cu ideea de
corp si boala.

Mult mai tarziu, cand au fost incredintate
tiparului Scrisori catre cei de-acasa si Caiete, citi-
torii care nu l-au cunoscut personal au putut sesi-
za g1 o latura bine ascunsa de opera: aceea a unui
Cioran uman, foarte atent cu cei din jur si foarte
grijuliu cu persoana sa. In raporturile cu familia si
prietenii, aceasta atitudine este constantd, asa
cum se poate vedea dintr-o indelungata corespon-
denta de peste 40 de ani, in care cinicul din carti
face loc unui frate, fiu si prieten sensibil si atent.
In ceea ce priveste insa propria-i persoana, atitu-
dinea sa nu e la fel de constantd: momentul de
cotitura se produce in anii maturitatii, cand
Cioran renuntd la stimulentele gandirii (cafea,
tigari, alcool) si adopta, in schimb, diverse trata-
mente naturiste, homeopate si alopate, devine un
adept al ceaiurilor si al regimului de viata regula-
ta si reia, mai sistematic decat inainte, exercitiile
fizice, in special mersul pe jos. Exista, in ciuda
tineretii sale risipitoare, si cateva constante com-
portamentale bune, prin care se explica — g1 uneori
el insusi explica — secretul longevitatii sale: ciclis-
mul, drumetiile si hrana sanatoasa. As mai adau-
ga, de asemenea, programul flexibil pe care si l-a
permis ,cel mai trandav om din Paris”, Cioran
nefiind supus, ca atatia sclavi ai capitalismului,
uzurii fizice pe care o presupune o munca sustinu-
ta.

In plus, ca o contradictie, se poate observa
ca, desi corpul e folosit in cartile tineretii ca un
teatru de manevra patetic, in aceiasi ani Cioran
transmitea constant familiel informatii despre
starea sanatatii sale (cum mananca, daca a slabit,
daca s-a ingrasat) gi, in general, ca e sanatos si se
simte bine. Chiar la maturitate, asa cum a aratat
Marta Petreu intr-o analiza succinta a informatii-
lor despre sanatate oferite in Scrisori si Caiete,
sunt cativa ani mai linigtiti, in care filosoful nu
inregistreaza mari probleme.

In aceeasi ani de maturitate, cand opera des-
tinata publicului continua sa vada lumina tiparu-
lui, 1ar Cioran este un autor cunoscut, incep sa se
strecoare intermitent gi in carti semne ale imblan-
zirii gi ale franchetii. Va mai amintiti de filosoful
dispretuit pentru ca se bucurase de cincizeci de
ani de sanatate? Cioran nu avea atunci decat
,ceva mail mult de douazeci de ani”, cum declarase
mai departe, dar cand va ajunge si el la varsta filo-
sofului dispretuit, adica la ,ceva mai mult de sai-
zecl”, va spune, intr-un splendid acces de sinceri-
tate, chiar intr-una din cartile sale: ,Nimeni nu
strigd in gura mare ca e sanatos si ca e liber, si
totusi asta ar trebui si faca toti ceil care stiu ce
inseamna aceasta indoita binecuvantare” (DNN,
107).

Sub raportul esteticii cioraniene, referintele
tarzii din carti la un corp imblanzit, dar tot mai
slabit, continua sa apeleze, chiar daca tot mai
putin convingator, la aceleasi concepte tari folosi-
te in tinerete. Inceputul poate fi uneori sincer,
direct, in spiritul Scrisorilor, dar sfarsitul nu
rateaza niciodata ,poanta” filosofica, semn ca ,eti-
cheta” Cioran nu are voie sa se dezminta: ,De ani
si ani fara cafea, fara alcool, fara tutun! Din feri-
cire, anxietatea, care inlocuieste cu folos excitan-
tele cele mai tari, e la locul ei” (DNN, 163);
,Nimeni n-a iubit mai mult ca mine aceasta lume
§1, cu toate acestea, daca mi-ar fi fost oferita pe
tava, chiar copil as fi exclamat: ,Prea tarziu, prea
tarziu” (idem, 223); ,Trupul acesta, devotat odi-
nioard, nu ma mal urmeaza, a incetat si-mi fie
complice. Respins, tradat, dat la rebut, ce-as face
daca vechi infirmititi n-ar veni, ca si-mi dove-
deasca loialitatea lor, sa-mi tina de urat la orice
ora din zi si din noapte?” (idem, 181).

In realitate, intrebarea zilnica pe care si-o
pune omul Cioran nu este ce s-ar face fara infirmi-
tatile lui, ci dimpotriva, cum si procedeze ca sa
scape de ele. Si aici se afla marea contradictie din-
tre scriitor si om.
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Nu in ultimul rand, ar fi interesant de inte-
les in ce raport se afld teoriile lui Cioran despre
sanatate si boala cu religia. Odata in plus, ele
dezvaluie contradictii psihologice si culturale. In
Tratat de descompunere, Cioran asocia sfintenia
cu boala g1 afirma ca ,impotriva sfinteniei te aperi
ingrijindu-te” (TD, 201). Sanatatea 1 se pare
»arma decisiva impotriva religiei”, pentru ca igie-
na singura nu ar fi putut da in istorie nici macar
,L2un singur sfant”. Dand curs acestei prejudecati
potrivite mai degraba catolicismului, cu traditia
sa de mortificari si stigmate, Cioran se afirma
indirect impotriva sfinteniei, fapt compatibil cu
comportarea sa la maturitate, cand lupta pe toate
caile sa-gi recupereze sanatatea. Totusi, chiar
puterea lui de a spune un ,nu” hotarat adictiei
poate fi citita in cheia unui nou ascetism, manifes-
tare religioasa pe care filosoful refuza sa o inter-
preteze astfel si o comenteaza in binecunoscutu-i
stil orgolios: ,Forta exploziva a chiar si celei mai
mici mortificari. Orice dorintd invinsa te face
puternic. (...) Renuntarea confera o putere nemar-
ginita” (DNN, 39). Totusi, pe acest nou palier al
fiintei sale, Cioran este contemporan cu febra igie-
nista specifica lumii contemporane, si care se
manifesta, cultural vorbind, cam de prin anii 1980
incoace, odatd cu intensificarea luptei impotriva
drogurilor. Studiile culturale au evidentiat dese-
orl, in aceastd noua disciplind contemporana
autoimpusa a corpului (prin cure, diete, sport si
infrumusetare) o noua religie, de tip postmodern,
care a inlocuit iresponsabilitatea de tip modern a
adictiei.

Atata numai ca si cea din urma a avut, spun
specialistii, o certd componenta mistica: ,,Adictiile
cele mai actuale, sexualitatea compulsiva, tulbu-
rarile de conduite alimentare, toxicomaniile si
alcoolismul, provin din conduite care toate au fost
de ordin sacru, religios”, afirma Marc Valleur in
Patologiile excesului (Nemira, 2006: 10). ,De alt-
fel, alcoolicii, toxicomanii si alti netemperati pot fi
considerati ca si «credinciogi» speciali, cautand in
extazul chimic un substitut al credintei lor slabi-
te”. ,Nici credincios, nici ateu” (DNN, 80), cum se
caracteriza intr-una din cartile sale, Cioran a pen-
dulat malgré lui, si pe aceasta cale, a adictiei si,
respectiv, a cultivarii corpului, intre doua forme
deghizate ale comportamentului religios.
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